	Dianetik

Das Gehirn des Menschen besteht aus:
	
	Analytischer Verstand
	
	Er funktioniert – wenn er nicht gestört wird – perfekt, zieht aus allen Sinneswahrnehmungen (Daten) die richtigen Schlüsse und steuert das Verhalten so, dass die gerade anstehenden Probleme gelöst werden können.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Reaktiver Verstand
	
	Dieser tritt bei Störungen in Kraft. In ihm werden unerfreuliche Erlebnisse gespeichert. Tritt dann später ein Umstand ein, der den früheren negativen Erfahrungen ähnlich ist, reagiert der reaktive Verstand, ohne dass die Person es will. Man weiß nicht, was und warum man etwas tut.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Engrams
	
	Diese werden im reaktiven Verstand gebildet und abgespeichert. Es sind negative Eindrücke und Erinnerungen, die uns unterschwellig beeinflussen und zu Fehlverhalten führen (Sie können auch aus einem früheren Leben stammen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Scientology
Der Mensch setzt sich zusammen aus:
	
	Sinn (Mind)
	
	Eine Art Kommunikations- und Kontrollsystem zwischen Thetan und seiner Umgebung

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Thetan
	
	Dies ist eine Art Geistwesen, das den anderen Bestandteilen des Menschen übergeordnet ist und keine Raum-Zeit-und Materiebeschränkung kennt, außer wenn er sie freiwillig auf sich nimmt.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Körper
	
	Der Körper kann zum Beispiel durch spezielle Saunagänge von – nach Scientologyvorstellungen – schlechten Einflüssen gereinigt und für zukünftige Gefahren gewappnet werden (Reinigungs-Rundown).

	
	
	
	
	

	
	
	Ziel: Operating Thetan
	
	Ein OT ist ein Clear, „der mit seiner Umgebung so vertraut gemacht worden ist, dass er den Punkt erreicht hat, völlig Ursache über Materie, Energie, Raum, Zeit und Denken zu sein, und der nicht in seinem Körper ist.“ 

	
	
	
	
	

	Auditing
	
	Ziel: 
Clear zu werden
	
	Ein Clear ist eine Person, die ihren reaktiven Verstand nicht mehr hat. Durch Auditing hat sie alles Schädliche entfernt. Damit erhält die Person ihr ursprüngliches Potential an Selbstbestimmung, Fähigkeit, Verantwortung und Glück zurück.


